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Nosotros

Somos Prevencion Educativa Nacional SA E.LR.L, una moderna
empresa especializada en servicios de capacitaciones y
consultoria en Seguridad, Salud Ocupacional, Medio Ambiente,
Legal y Recursos Humanos. Ofrecemos un servicio eficaz y
altamente competitivo, haciendo un andlisis de necesidades
previas y luego poniendo a su disposicion lo necesario para un
optimo servicio.

Contamos con un staff de profesionales altamente calificado y
multidisciplinario, lo cudl nos permite diversificar y expandir
nuestros servicios, ofreciendo e implementando soluciones
adaptadas a las necesidades individuales y personalizadas de
cada cliente a través de la gamificacion, aprendizaje
colaborativo y enfoque sistémico.

NUESTRA RAZON DE SER: Resolver los problemas vy
menesteres de nuestros clientes en el dmbito de la
Seguridad, Salud Ocupacional, Medio ambiente, Legales
y Recursos Humanos a través del estudio personalizado
de sus necesidades, enfocandolas soluciones en base a
gamificacién y aprendizaje.

NUESTRO DESTINO: Ser la empresa peruana con mejores
resultados de satisfacciéon de clientes y gestiéon de
Seguridad, Salud Ocupacional, Medio ambiente, Legales
y Recursos Humanos.

Nuestros valores
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Compromiso Adaptabilidad Transparencia
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Vocacién de servicio Calidad



CAPACITACIONES

|. Seguridad y Salud en el Trabajo: -

Concientizacion ludica en materia de Seguridad
y Salud en el Trabajo.

Uso y Manejo de Extintores.
Matriz IPERC.
Funciones del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo.

Actos y Condiciones Sub-Estandares.

Accidentes e Incidentes de Trabaijo.

Aumento de la productividad por reduccién de
absentismo laboral.

Interpretacion de la Ley 29783, Ley de Seguridad y Salud
en el Trabajo y Decreto Supremo 005-2012-TR y sus
modificaciones.

Manipulacién de productos quimicos: MSDS, fichas
técnicas y resoluciones ministeriales.

Metodologia de las 9S basado en la tecnologia de lo obvio.

Trabajos de alto riesgo y/o riesgos criticos.
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CAPACITACIONES

Il. Medio Ambiente: -

Gestion de Residuos Sélidos.
1 Gestion Ambiental.
5 pr il ! wE
U oy AR LR LIV % Matriz IRA.
- Control de derrames.
Manejo de residuos sélidos y matpel (materiales peligrosos).

Ahorro de recursos.

Declaracién de residuos sélidos (SIGERSOL).

lll. Legal: -

Matriz legal.

Funciones de comité de prevencidén de hostigamiento
sexual laboral.

Licencias laborales.

Procedimientos disciplinarios.
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CAPACITACIONES

IV. Salud Ocupacionail:

Salud Laboral y é&xamenes médicos ocupacionales.
Proteccion solar y uso de bloqueador.

Primeros Auxilios: control de heridas y hemorragias,
quemaduras, lesiones osteomusculares, maniobra de
Heimlich y convulsiones.

Soporte bésico vital: Reanimacién cardio pulmonar (RCP).

Ergonomia en el trabajo y homeoffice.
Covid-19: variantes y medidas preventivas.
Toxicologia ocupacional.

Higiene de sueno: fatiga y somnolencia.
Ruido: danos auditivos.

Prevencion y efectos del alcohol y drogas.

Prevencion de enfermedades no transmisibles: HTA,
Diabetes, Asma e Hiperlipidemia.
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CAPACITACIONES

V. Psicologia Ocupacional: -

Psicologia basada en comportamiento.

Comunicacidén asertiva y escucha activa.

Riesgos psicosociales: salud fisica y social del trabajador.
Liderazgo.

Estrés laboral.

Planificacién y gestidon de tiempo.

Flexibilidad psicoldgica.

Ambiente laboral: clave del buen desempeno
(dirigido a colaboradores en general).

Trabajo en equipo (ladica).
Orientacion laboral hacia resultados.

La negociacidén en la psicologia social.

Violencia laboral.

VI. Recursos Humanos:

Funciones de atencion directa.

Gestidon de cambio organizacional.
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SERVICIOS

I. Seguridad y Salud en el Trabajo: .

Implementacion de Sistemas de Gestion de Seguridad Inspeccion INDECI.

y Salud en el Trabajo.
Implementacion y cdlculo de huella de carbono.

Formacion de brigadas de emergencia. . o .
g g Elaboracion y actualizacion de matrices IPERC

(Identificacién de peligros y evaluacién de riesgos) y/o

Elaboracion de programas, planes y procedimientos de trabajo. IRA (Identificacion de riesgos).

Auditorias internas y externas. Estudios de linea base.

Homologaciones. Implementacion de ISO: 9001, 14001, 45001 y 37001

Elaboracion de plan de vigilancia, prevencion y control
frente al COVID-19.

Elaboracion e implementacion de comité de seguridad
y salud en el trabajo.

Elaboracion de matriz de identificaciéon de peligros y
evaluacion de riesgos y controles.

Estadisticas de seguridad y salud en el trabajo.
Mapas de riesgo.

Planes de evacuacion.

Monitoreos ocupacionales y ambientales

Elaboracion de reglamento interno de seguridad y salud en el trabajo.
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SERVICIOS

IIl. Legal: -

Asesoramiento, elaboracién y/o implementacién de
comité de prevencion de hostigamiento sexual laboral.

lones Tecnoldgicas Integrale

Redesy Telecomunicacion
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Elaboracién de RIT (Reglamento Interno de Trabajo).
Elaboracion de procedimientos socio-laborales.
Revision y/o implementaciéon de contratos laborales.

Elaboracion de politicas socio-laborales
(iguoldod sadlarial, actos hostiles, acoso sexual Ioboral).

Asesoramiento y/o implementaciéon de normativa en
derecho laboral referente a beneficios sociales
(remuneraciones, vacaciones, gratificaciones, horas
extras, entre otros).

Elaboracion de matriz legal.

I1l. Salud Ocupacional:

Implementacidn de Gestidn en Salud Ocupacional.
Vigilancia Médica.

Asesoria en salud ocupacional.
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SERVICIOS

IV. Bienestar social: -

Campanas
Pausas activas

Activaciones
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NUESTROS CLIENTES
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Moviendo industrias
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